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Foto in copertina: Claude Peguiron e la moglie Laurence, di Mex VD, 
hanno una relazione pacifica e rilassata con la loro mandria, ricorren
do tra l’altro al Reiki per la cura degli animali.  Foto: Claire Muller

Per il benessere di 
animali e persone
Memoria. Sensibilità. Emozioni. Sofferenza. Sono termini 
oggi comunemente usati dagli allevatori quando parlano dei 
loro animali. L’«umanizzazione» dei nostri animali da alle-
vamento è ampiamente diffusa tra i consumatori e potreb-
be innescare un cambiamento di paradigma nell’agricoltura. 
Di fatto, un numero crescente di allevatori, spinti anche 
dalla pressione sociale, sta ripensando al proprio rapporto 
con gli animali. E necessita di strumenti per ridefinirne la 
gestione e la relazione uomo-animale, dallo svezzamento 
alla macellazione.
 Questo è un bene. Giorno dopo giorno acquisiamo nuove 
conoscenze che ci aiutano a meglio comprendere la natura 
degli animali. È sempre più chiaro che la relazione tra le 
persone e gli animali da allevamento non solo contribui-
sce in modo decisivo al benessere di questi ultimi, ma fa 
progredire anche la qualità di vita degli allevatori. Questi 
risultano più soddisfatti e traggono beneficio dalle miglio-
ri prestazioni dei loro animali. La tesi è abbracciata dall’e-
sperto francese Xavier Boivin (a pagina 5). In un’epoca in 
cui il dibattito sull’argomento sfocia spesso in polemiche, 
egli propone una visione nuova e conciliante del rapporto 
uomo-animale. Di fronte alla stigmatizzazione della loro 
professione, gli allevatori hanno oggi diversi strumenti per 
mostrare in modo convincente il loro attaccamento ai valori 
etici nel lavoro svolto con gli animali. Alla luce delle nuove 
conoscenze, ridefiniscono il loro rapporto con gli animali, 
dando così avvio a un’ulteriore evoluzione del loro mestiere 
e dell’umanità tutta.
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