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Editoriale

Crescita a dismisura

Al piu tardi dalla fine degli anni 2010 I’agricoltura
rigenerativa e sulla bocca di tutti — ma ¢ tuttora
difficile definire questo approccio agricolo. Dal

2020 una ricerca dell’universita di Wageningen nei
Paesi Bassi si € occupata della definizione ed € giunta
alla conclusione: I’agricoltura rigenerativa si avvale
della lavorazione del suolo come punto di partenza
per rigenerare e promuovere diverse prestazioni
ecosistemiche.

L’agricoltura rigenerativa nella pratica € probabil-
mente conosciuta soprattutto per la lavorazione
ridotta del suolo. Per le aziende bio la lotta

alle infestanti si rivela un punto cruciale con il quale
sono confrontati entrambi i sistemi. Mentre nel
sistema rigenerativo la lotta alle infestanti avviene
nel migliore dei casi mediante copertura del suolo,
concorrenza e processi biologici del suolo, in agri-
coltura biologica la gestione delle infestanti avviene
con il classico metodo meccanico. Naturalmente
esistono anche contadini bio che lavorano sia con
I’aratro stoppiatore che con I'inerbimento e che
sperimentando con tanta pazienza hanno sviluppato
sistemi biorigenerativi stabili. La lavorazione ridotta
del suolo in agricoltura biologica rimane comunque
impegnativa - in particolare negli anni umidi e caldi
nelle colture tardive come granoturco o soia con
una forte presenza di cardi, gramigna e altre erbacee.
Ciononostante, numerosi biocontadini traggono
ispirazione dall’agricoltura rigenerativa e cercano

di lavorare intensamente alla salute del suolo

(da pagina 4). Sono convinti che entrambi i sistemi
possano imparare 1’'uno dall’altro e completarsi

a vicenda.

Jeremias Liitold
co-vicecaporedattore
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